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выполнено (подпись 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО 

ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

Виды 

профессиональной 

деятельности 

Виды профессиональных компетенций 

Кол

-во 

часо

в 

Организация практики 

в терапевтическом / 

хирургическом 

профиле 

Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка, устройством и оснащением рабочих мест. Инструктаж по 

охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности; 
2 

Производственный этап  

ПМ 01. Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, связанных с 

оказанием 

медицинской помощи 

Организовывать рабочее место в терапевтическом / хирургическом 

профиле 

12 Обеспечивать безопасную окружающую среду 

Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

Производственный этап 

ПМ02. 

Ведение медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного       документа; 

24 

Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно- телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

Контролировать выполнение должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом 

Производственный этап 

ПМ 03. Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний 

Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

24 

Пропагандировать здоровый образ жизни 

Участвовать в проведении профилактических осмотров и 

диспансеризации населения 

Проводить санитарно- противоэпидемические мероприятия по 

профилактике инфекционных заболеваний 

Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний. 

Производственный этап 

ПМ 04. Оказание 

медицинской помощи, 

осуществление 

сестринского ухода и 

наблюдения за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

Проводить оценку состояния пациента 

56 

Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту 

Осуществлять уход за пациентом 

Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода; 

Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 

Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации. 

Производственный этап 

ПМ 05. Оказание 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

24 

Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме; 

Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады 

скорой помощи; 

Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее 

компонентов; 

Дифференцированный 

зачет 

Оценка предоставленной документации. Ответы на вопросы 

дифференцированного зачёта. 
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Кол-во 

выполненных 
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Оценка и подпись руководителя практической подготовки _________________  



 
 

МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ ЛИСТ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 

№ 

 

Наименование работы 

 

Даты практики Всего 

                         

1.  Использование средств 

индивидуальной защиты в 

профессиональной 

деятельности 

                         

2.  Обработка рук на 

(социальном, 

гигиеническом, 

хирургическом) уровнях 

                         

3.  Соблюдение санитарно-

противоэпидемиологичес

кого режима различных 

помещений в 

медицинской организации  

                         

4.  Проведение дезинфекции 

предметов ухода за 

больными  

                         

5.  Проведение текущей и 

генеральной уборки 

процедурного/перевязочн

ого кабинетов  

                         

6.  Осуществление сбора и 

распределение 

медицинских отходов, 

согласно их 

классификации, с 

соблюдением цветной 

гаммы. 

                         

7.  Осмотр на педикулез                          

8.  Проведение обработки на 

педикулез 
                         

9.  Оформление и заполнение                          



 
 

экстренного извещения, в 

том числе в виде 

электронного документа 

10.  Оказание неотложной 

помощи при попадании 

крови и биологической 

жидкости на одежду, 

кожу и слизистые глаз, 

носа, ротовой полости. 

                         

11.  Приготовление моющих 

растворов для 

предстерилизационной 

очистки (ПСО) 

                         

12.  Осуществление контроля 

качества ПСО на остатки 

крови, жира и моющих 

средств, хлорсодержащих 

средств 

                         

13.  Приготовление 

медицинского 

инструментария к 

стерилизации, проведение 

укладки в сухожаровой 

шкаф. 

                         

14.  Проводить укладку 

материала в биксы для 

автоклавирования 

                         

15.  Приготовление 

различных видов 

перевязочного материала 

(салфетки, шарики, 

турунды, тампоны) 

                         

16.  Проведение контроля 

стерилизации 
                         

17.  Оформление и заполнение 

карты амбулаторного 
                         



 
 

больного, карты 

диспансерного 

наблюдения, выписки из 

амбулаторной карты, в 

том числе в виде 

электронного документа 

18.  Оформление и заполнение 

статистического талона, 

талона на прием, в том 

числе в виде 

электронного документа 

                         

19.  Оформление и заполнение 

дневника учета работы 

среднего медицинского 

персонала, в том числе в 

виде электронного 

документа 

                         

20.  Оформление и 

заполнение направлений 

на анализы, 

консультации, в 

процедурный кабинет, в 

том числе в виде 

электронного документа 

                         

21.  Оформление и 

заполнение листка и 

справки временной 

нетрудоспособности, в 

том числе в виде 

электронного документа 

                         

22.  Оформление и 

заполнение журнала 

госпитализации, журнала 

отказа в госпитализации, 

в том числе в виде 

электронного документа 

                         



 
 

23.  Оформление 

медицинской карты 

стационарного больного 

(история болезни), 

журнал госпитализации, 

журнал отказа в 

госпитализации, 

статистическая карта 

выбывшего из 

стационара, выписка из 

карты стационарного 

больного, в том числе в 

виде электронного 

документа 

                         

24.  Оформление и 

заполнение 

документации 

процедурного кабинета: 

журнал учёта 

наркотических веществ, 

журнал назначений, 

журнал учета 

переливаний крови и 

кровезаменителей, в том 

числе в виде 

электронного документа 

                         

25.  Запись на прием к 

врачам и регистрация 

вызовов врачей по месту 

жительства (пребывания) 

больного, своевременная 

передача врачам 

информации о 

зарегистрированных 

вызовах, в том числе с 

помощью МИС 

                         



 
 

26.  Информирование 

пациентов о правилах 

подготовки к 

исследованиям 

(лабораторным, 

инструментальным, 

рентгенологическим, 

эндоскопическим и т.д.) 

                         

27.  Работа с медицинскими 

базами данных 
                         

28.  Использование в работе 

информационно- 

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

                         

29.  Использование в работе 

медицинских 

информационных систем 

                         

30.  Участие в санитарно-

просветительской работе 

среди населения 

                         

31.  Доставка медицинской 

документации в 

кабинеты МО 

                         

32.  Соблюдение правил 

эксплуатации 

электронного 

оборудования и охраны 

труда при работе с 

компьютерной техникой 

                         

33.  Осуществлять 

транспортировку и 

перемещение пациента 

                         

34.  Осуществлять 

позиционирование 

пациента в положение 

Фаулера, Симса, 

                         



 
 

Тренделенбурга, пром-

позицию. 

35.  Проводить измерение 

роста 
                         

36.  Проводить измерение 

массы тела 
                         

37.  Расчитывать ИМТ                          

38.  Определять, 

осуществлять 

регистрацию и 

интерпретировать 

показатели температуры 

тела у пациентов разных 

возрастных групп 

                         

39.  Определять, 

осуществлять 

регистрацию и 

интерпретировать 

функциональные 

показатели ЧДД у 

пациентов разных 

возрастных групп 

                         

40.  Осуществлять и 

интерпретировать 

функциональные 

показатели 

пульсоксиметрии у 

пациентов разных 

возрастных групп 

                         

41.  Осуществлять 

функциональные 

показатели спирометрии 

у пациентов разных 

возрастных групп 

                         

42.  Осуществлять 

функциональные 
                         



 
 

показатели 

пикфлоуметрии у 

пациентов разных 

возрастных групп 

43.  Осуществлять 

измерение, регистрацию 

и интерпретировать 

функциональные 

показателей 

деятельности сердца (Ps, 

АД, саттурации) у 

пациентов разных 

возрастных групп 

                         

44.  Осуществлять измерение 

и регистрацию ЭКГ 
                         

45.  Осуществлять 

подготовку пациента и 

забор посева из зева и 

носа для различных 

исследований 

                         

46.  Осуществлять 

подготовку пациента 

забор мокроты для 

различных исследований 

                         

47.  Проводить подготовку 

пациента к 

рентгенологическим и 

эндоскопическим 

исследованиям 

бронхолегочной системы 

                         

48.  Осуществлять обучение 

пациента пользованию 

дыхательными 

ингаляционными 

устройствами 

                         

49.  Осуществлять обучение                          



 
 

пациента, постуральному 

дренажу 

50.  Проводить 

оксигенотерапию через 

маску 

                         

51.  Проводить 

оксигенотерапию с 

помощью аппарата 

«Боброва» 

                         

52.  Проводить 

оксигенотерапию через 

носовые канюли 

                         

53.  Осуществлять уход за 

носовыми канюлями 
                         

54.  Проведение 

аллергологических проб 
                         

55.  Осуществлять 

разведение и введение 

антибиотиков 

                         

56.   Проведения 

противоэпидемических 

мероприятий при 

инфекциях дыхательных 

путей 

                         

57.  Проведение бесед с 

пациентами по вопросам 

подготовки и проведения 

иммунопрофилактики 

                         

58.  Составление 

индивидуальных планов 

иммунопрофилактики 

                         

59.  Обучение организации и 

проведению 

иммунопрофилактики 

                         

60.   Проведения 

противоэпидемических 
                         



 
 

мероприятий при 

инфекциях дыхательных 

путей 

61.  Проводить раскладку и 

раздачу лекарственных 

средств, для энтерального 

применения 

                         

62.  Выполнять различного 

вида применение 

лекарственных средств 

подкожно 

                         

63.  Выполнять различного 

вида применение 

лекарственных средств 

внутримышечно 

                         

64.  Выполнять различного 

вида применение 

лекарственных средств 

внутривенно струйно 

                         

65.  Осуществлять заполнение 

системы для капельного 

введения лекарственных 

средств  

                         

66.  Выполнять инфузионную 

терапию 
                         

67.  Осуществлять 

катетеризацию 

периферических вен  

                         

68.  Осуществлять уход за 

периферическим венозным 

катетером 

                         

69.  Проводить забор 

биологического материала 

крови вакумтеймером для 

лабораторных 

исследований по 

                         



 
 

назначению лечащего 

врача 

70.  Проводить подготовку 

пациента с сердечно-

сосудистыми 

заболеваниями к лечебным 

и (или) диагностическим 

вмешательствам по 

назначению лечащего 

врача 

                         

71.  Проводить подготовку 

пациента к 

рентгенологическим и 

эндоскопическим 

исследованиям желудка 

                         

72.  Проводить подготовку 

пациента к 

рентгенологическим и 

эндоскопическим 

исследованиям кишечника 

                         

73.  Проводить подготовку 

пациента к различного 

рода исследований гепато-

биллиарной системы 

                         

74.  Проводить подготовку 

пациента к лабораторным 

исследованиям кала 

                         

75.  Осуществлять кормление 

тяжелобольного пациента 

через рот и /или 

назогастральный зонд, 

через гастростому 

                         

76.  Осуществлять установку 

назогастрального зонда и 

уход за назогастральным 

зондом; 

                         



 
 

77.  Осуществлять введение 

питательных смесей через 

рот (сипинг) 

                         

78.  Осуществлять 

зондирование и 

промывание желудка. 

                         

79.  Проводить подготовку 

пациента к 

рентгенологическим и 

эндоскопическим 

исследованиям почек 

                         

80.  Проводить подготовку 

пациента к лабораторным 

исследованиям мочи 

                         

81.  Оказывать пособие при 

мочеиспускании 

тяжелобольного пациента 

                         

82.  Осуществлять уход за 

мочевым катетером 
                         

83.  Осуществлять уход за 

цистостомой и уростомой 
                         

84.  Давать рекомендации 

пациенту по лечебному 

питанию при различных 

заболеваниях и состояниях 

                         

85.  Проведение 

консультирований по 

рациональному питанию 

(составление меню) 

                         

86.  Проведение 

консультирований по 

двигательной активности 

                         

87.  Осуществлять обучение 

пациента расчету хлебных 

единиц 

                         

88.  Осуществлять проведение                          



 
 

и обучение пациента 

инсулинотерапии 

89.  Осуществлять подготовку 

пациентов разных 

возрастных групп к 

плановой операции 

                         

90.  Осуществлять подготовку 

пациентов разных 

возрастных групп к 

экстренной операции 

                         

91.  Осуществлять 

приготовление 

перевязочного материала 

                         

92.  Одевание стерильного 

халата на себя и на 

хирурга 

                         

93.  Участие в проведении 

премедикации 
                         

94.  Участие в проведении 

различного рода пункций 
                         

95.  Проведение эластичного 

бинтования конечностей 
                         

96.  Осуществлять уход за 

дренажами 
                         

97.  Проводить профилактику 

осложнений раны 
                         

98.  Провести 

инструментальную 

перевязку 

послеоперационной раны 

                         

99.  Осуществлять технику 

наложения различных 

видов повязок на голову 

                         

100.  Осуществлять технику 

наложения различных 

видов повязок на грудную 

                         



 
 

клетку и брюшную 

полость 

101.  Осуществлять технику 

наложения различных 

видов повязок на 

конечности 

                         

102.  Подготовка дыхательной 

аппаратуры к работе  
                         

103.  Участие в 

транспортировке пациента 

в операционную  

                         

104.  Участие в 

транспортировке пациента 

из операционной 

                         

105.  Уход за пациентом в 

палате интенсивной 

терапии 

                         

106.  Уход за ЦВК                          

107.  Уход за 

трахеобронхиальным 

деревом при ИВЛ 

                         

108.  Определение почасового и 

суточного диуреза и 

водного баланса 

                         

109.  Оценка и уход 

послеоперационной раны 
                         

110.  Определение групп крови 

и резус фактора 
                         

111.  Обеспечение трансфузии                          

112.  Осуществлять 

профилактику осложнений 

трансфузионной терапии 

                         

113.  Осуществлять остановку 

кровотечения с помощью 

кровоостанавливающего 

                         



 
 

жгута 

114.  Осуществлять остановку 

кровотечения с помощью 

давящей повязки 

                         

115.  Техника проведения 

максимального сгибания 

конечности в суставе. 

                         

116.  Техника прижатия артерии 

на протяжении. 
                         

117.   Составление набора 

инструментов для 

наложения и снятия швов. 

                         

118.  Составление инструментов 

для ПХО раны. 
                         

119.  Техника наложения 

давящих повязок. 
                         

120.  Техника проведения тугой 

тампонады раны. 
                         

121.  Инструментальная 

перевязка ожоговой раны. 
                         

122.  Помощь врачу в 

профилактике столбняка. 
                         

123.  Помощь врачу в 

профилактике бешенства. 
                         

124.  Проводить оценку 

интенсивности и характера 

болевого синдрома с 

использованием шкал 

оценки боли 

                         

125.  Проведение первичного 

осмотра пациента, оценка 

безопасности окружающей 

среды при проведении 

СЛР 

                         

126.  Оценка 

состояния кровообращени
                         



 
 

я 

127.  Оценка состояния дыхания                          

128.  Распознавание состояний, 

представляющих угрозу 

жизни, включая состояние 

клинической смерти 

                         

129.  Методика физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

                         

130.  Проведение мероприятий 

базовой сердечно-

легочной реанимации 

                         

131.  Проведение мероприятий 

по поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 

бригады скорой помощи 

                         

132.  Оказание неотложной 

помощи при 

гипертоническом кризе. 

                         

133.  Оказание неотложной 

помощи при инсульте. 
                         

134.  Оказание неотложной 

помощи при ТЭЛА. 
                         

135.  Оказание неотложной 

помощи при бронхиальном 

статусе. 

                         

136.  Оказание неотложной 

помощи при обструкции 

дыхательных путей 

                         

137.  Оказание неотложной 

помощи при 
                         



 
 

 

 

 

 

анафилактическом шоке 

138.  Оказание неотложной 

помощи при легочном 

кровотечении 

                         

139.  Оказание помощи при 

внутреннем кровотечении 

ЖКТ 

                         

140.  Оказание помощи при 

гипо и 

гепергликемических 

состояниях 

                         

141.  Оказание помощи при 

отравлениях различного 

генеза 

                         

142.  Выполнение ИВЛ 

различными способами, в 

т.ч. с использованием 

мешка АМБУ 

                         

143.  Осуществление СЛР детям 

разных возрастных групп 
                         

144.  Осуществлять уход за 

инкурабельными 

пациентами  

                         



 
 

Аттестационный лист 

производственной практики по профилю специальности 

Обучающийся (аяся)________________________________________________________________ 

_________ курса ___________ группы  по специальности  34.02.01.  Сестринское дело  

Форма обучения: очно-заочная 

прошёл (ла) производственную практику на базе:_______________________________________ 
                                                                                                               место проведения практики, наименование организации 

в период с  «______»_______________20__г.  по   «______»_______________20__г. 

 

Уровень освоения профессиональных компетенций 

Наименование результатов обучения (профессиональные 

компетенции) 

Уровень освоения 

низкий 

(3) 

средний 

(4) 

высокий 

(5) 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место    
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду    
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 
   

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа 
   

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно- телекоммуникационную сеть «Интернет» 
   

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 
   

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний    
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни    
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения 
   

ПК 3.4. Проводить санитарно- противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 
   

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.    
ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента    
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 
   

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом    
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода; 
   

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме    
ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации.    
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни    
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме    
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
   

ПК 5.4 Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов.    

Итого  

 

 

Заключение об освоении профессиональных компетенций 

(освоил с оценкой)____________________ 

 

Дата  «______»_________________20____г 

Руководитель производственной практики по профилю специальности от организации:  

 

М.П.      _______________ 
(подпись) 

        ______________________ 
           (Ф.И.О.) 

Руководитель производственной практики по профилю специальности от колледжа: 

      _______________         ______________________ 

Критерии 

оценки 

«5»-от  90 до 105 

«4»-от  80 до  89 

«3»-от  60 до  79 



 
 

(подпись)            (Ф.И.О.) 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное  

учреждение высшего образования 

«Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинский колледж 

Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинского института имени С.И. Георгиевского 
 

 

ОТЧЕТ  

по производственной практике по профилю специальности 

Обучающегося(ейся) 

__________________________________________________________________________________ 

Специальность  34.02.01 «Сестринское дело» 

Курс     ______     Группа ____________ 

1. ЦИФРОВОЙ ОТЧЕТ 

За время прохождения практики выполнен следующий объем работ:  

№ Наименование работы Кол/во 

1.  Использование средств индивидуальной защиты в профессиональной деятельности  

2.  Обработка рук на (социальном, гигиеническом, хирургическом) уровнях  

3.  Соблюдение санитарно-противоэпидемиологического режима различных помещений 

в медицинской организации  

 

4.  Проведение дезинфекции предметов ухода за больными   

5.  Проведение текущей и генеральной уборки процедурного/перевязочного кабинетов   

6.  
Осуществление сбора и распределение медицинских отходов, согласно их 

классификации, с соблюдением цветной гаммы. 

 

7.  Осмотр на педикулез  

8.  Проведение обработки на педикулез  

9.  
Оформление и заполнение экстренного извещения, в том числе в виде электронного 

документа 

 

10.  
Оказание неотложной помощи при попадании крови и биологической жидкости на 

одежду, кожу и слизистые глаз, носа, ротовой полости. 

 

11.  Приготовление моющих растворов для предстерилизационной очистки (ПСО)  

12.  
Осуществление контроля качества ПСО на остатки крови, жира и моющих средств, 

хлорсодержащих средств 

 

13.  
Приготовление медицинского инструментария к стерилизации, проведение укладки в 

сухожаровой шкаф. 

 

14.  Проводить укладку материала в биксы для автоклавирования  

15.  
Приготовление различных видов перевязочного материала (салфетки, шарики, 

турунды, тампоны) 

 

16.  Проведение контроля стерилизации  

17.  

Оформление и заполнение карты амбулаторного больного, карты диспансерного 

наблюдения, выписки из амбулаторной карты, в том числе в виде электронного 

документа 

 



 
 

18.  
Оформление и заполнение статистического талона, талона на прием, в том числе в 

виде электронного документа 

 

19.  
Оформление и заполнение дневника учета работы среднего медицинского персонала, 

в том числе в виде электронного документа 

 

20.  
Оформление и заполнение направлений на анализы, консультации, в процедурный 

кабинет, в том числе в виде электронного документа 

 

21.  
Оформление и заполнение листка и справки временной нетрудоспособности, в том 

числе в виде электронного документа 

 

22.  
Оформление и заполнение журнала госпитализации, журнала отказа в 

госпитализации, в том числе в виде электронного документа 

 

23.  

Оформление медицинской карты стационарного больного (история болезни), журнал 

госпитализации, журнал отказа в госпитализации, статистическая карта выбывшего 

из стационара, выписка из карты стационарного больного, в том числе в виде 

электронного документа 

 

24.  

Оформление и заполнение документации процедурного кабинета: журнал учёта 

наркотических веществ, журнал назначений, журнал учета переливаний крови и 

кровезаменителей, в том числе в виде электронного документа 

 

25.  

Запись на прием к врачам и регистрация вызовов врачей по месту жительства 

(пребывания) больного, своевременная передача врачам информации о 

зарегистрированных вызовах, в том числе с помощью МИС 

 

26.  
Информирование пациентов о правилах подготовки к исследованиям (лабораторным, 

инструментальным, рентгенологическим, эндоскопическим и т.д.) 

 

27.  Работа с медицинскими базами данных  

28.  Использование в работе информационно- телекоммуникационной сети «Интернет»  

29.  Использование в работе медицинских информационных систем  

30.  Участие в санитарно-просветительской работе среди населения  

31.  Доставка медицинской документации в кабинеты МО  

32.  
Соблюдение правил эксплуатации электронного оборудования и охраны труда при 

работе с компьютерной техникой 

 

33.  Осуществлять транспортировку и перемещение пациента  

34.  
Осуществлять позиционирование пациента в положение Фаулера, Симса, 

Тренделенбурга, пром-позицию. 

 

35.  Проводить измерение роста  

36.  Проводить измерение массы тела  

37.  Расчитывать ИМТ  

38.  
Определять, осуществлять регистрацию и интерпретировать показатели 

температуры тела у пациентов разных возрастных групп 

 

39.  
Определять, осуществлять регистрацию и интерпретировать функциональные 

показатели ЧДД у пациентов разных возрастных групп 

 

40.  
Осуществлять и интерпретировать функциональные показатели пульсоксиметрии у 

пациентов разных возрастных групп 

 

41.  
Осуществлять функциональные показатели спирометрии у пациентов разных 

возрастных групп 

 

42.  
Осуществлять функциональные показатели пикфлоуметрии у пациентов разных 

возрастных групп 

 

43.  

Осуществлять измерение, регистрацию и интерпретировать функциональные 

показателей деятельности сердца (Ps, АД, саттурации) у пациентов разных 

возрастных групп 

 

44.  Осуществлять измерение и регистрацию ЭКГ  

45.  
Осуществлять подготовку пациента и забор посева из зева и носа для различных 

исследований 

 

46.  Осуществлять подготовку пациента забор мокроты для различных исследований  

47.  Проводить подготовку пациента к рентгенологическим и эндоскопическим  



 
 

исследованиям бронхолегочной системы 

48.  
Осуществлять обучение пациента пользованию дыхательными ингаляционными 

устройствами 

 

49.  Осуществлять обучение пациента, постуральному дренажу  

50.  Проводить оксигенотерапию через маску  

51.  Проводить оксигенотерапию с помощью аппарата «Боброва»  

52.  Проводить оксигенотерапию через носовые канюли  

53.  Осуществлять уход за носовыми канюлями  

54.  Проведение аллергологических проб  

55.  Осуществлять разведение и введение антибиотиков  

56.  
 Проведения противоэпидемических мероприятий при инфекциях дыхательных 

путей 

 

57.  
Проведение бесед с пациентами по вопросам подготовки и проведения 

иммунопрофилактики 

 

58.  Составление индивидуальных планов иммунопрофилактики  

59.  Обучение организации и проведению иммунопрофилактики  

60.  
 Проведения противоэпидемических мероприятий при инфекциях дыхательных 

путей 

 

61.  
Проводить раскладку и раздачу лекарственных средств, для энтерального 

применения 

 

62.  Выполнять различного вида применение лекарственных средств подкожно  

63.  Выполнять различного вида применение лекарственных средств внутримышечно  

64.  
Выполнять различного вида применение лекарственных средств внутривенно 

струйно 

 

65.  Осуществлять заполнение системы для капельного введения лекарственных средств   

66.  Выполнять инфузионную терапию  

67.  Осуществлять катетеризацию периферических вен   

68.  Осуществлять уход за периферическим венозным катетером  

69.  
Проводить забор биологического материала крови вакумтеймером для 

лабораторных исследований по назначению лечащего врача 

 

70.  
Проводить подготовку пациента с сердечно-сосудистыми заболеваниями к 

лечебным и (или) диагностическим вмешательствам по назначению лечащего врача 

 

71.  
Проводить подготовку пациента к рентгенологическим и эндоскопическим 

исследованиям желудка 

 

72.  
Проводить подготовку пациента к рентгенологическим и эндоскопическим 

исследованиям кишечника 

 

73.  
Проводить подготовку пациента к различного рода исследований гепато-

биллиарной системы 

 

74.  Проводить подготовку пациента к лабораторным исследованиям кала  

75.  
Осуществлять кормление тяжелобольного пациента через рот и /или 

назогастральный зонд, через гастростому 

 

76.  
Осуществлять установку назогастрального зонда и уход за назогастральным 

зондом; 

 

77.  Осуществлять введение питательных смесей через рот (сипинг)  

78.  Осуществлять зондирование и промывание желудка.  

79.  
Проводить подготовку пациента к рентгенологическим и эндоскопическим 

исследованиям почек 

 

80.  Проводить подготовку пациента к лабораторным исследованиям мочи  

81.  Оказывать пособие при мочеиспускании тяжелобольного пациента  

82.  Осуществлять уход за мочевым катетером  

83.  Осуществлять уход за цистостомой и уростомой  

84.  
Давать рекомендации пациенту по лечебному питанию при различных заболеваниях 

и состояниях 

 



 
 

85.  Проведение консультирований по рациональному питанию (составление меню)  

86.  Проведение консультирований по двигательной активности  

87.  Осуществлять обучение пациента расчету хлебных единиц  

88.  Осуществлять проведение и обучение пациента инсулинотерапии  

89.  
Осуществлять подготовку пациентов разных возрастных групп к плановой 

операции 

 

90.  
Осуществлять подготовку пациентов разных возрастных групп к экстренной 

операции 

 

91.  Осуществлять приготовление перевязочного материала  

92.  Одевание стерильного халата на себя и на хирурга  

93.  Участие в проведении премедикации  

94.  Участие в проведении различного рода пункций  

95.  Проведение эластичного бинтования конечностей  

96.  Осуществлять уход за дренажами  

97.  Проводить профилактику осложнений раны  

98.  Провести инструментальную перевязку послеоперационной раны  

99.  Осуществлять технику наложения различных видов повязок на голову  

100.  
Осуществлять технику наложения различных видов повязок на грудную клетку и 

брюшную полость 

 

101.  Осуществлять технику наложения различных видов повязок на конечности  

102.  Подготовка дыхательной аппаратуры к работе   

103.  Участие в транспортировке пациента в операционную   

104.  Участие в транспортировке пациента из операционной  

105.  Уход за пациентом в палате интенсивной терапии  

106.  Уход за ЦВК  

107.  Уход за трахеобронхиальным деревом при ИВЛ  

108.  Определение почасового и суточного диуреза и водного баланса  

109.  Оценка и уход послеоперационной раны  

110.  Определение групп крови и резус фактора  

111.  Обеспечение трансфузии  

112.  Осуществлять профилактику осложнений трансфузионной терапии  

113.  Осуществлять остановку кровотечения с помощью кровоостанавливающего жгута  

114.  Осуществлять остановку кровотечения с помощью давящей повязки  

115.  Техника проведения максимального сгибания конечности в суставе.  

116.  Техника прижатия артерии на протяжении.  

117.   Составление набора инструментов для наложения и снятия швов.  

118.  Составление инструментов для ПХО раны.  

119.  Техника наложения давящих повязок.  

120.  Техника проведения тугой тампонады раны.  

121.  Инструментальная перевязка ожоговой раны.  

122.  Помощь врачу в профилактике столбняка.  

123.  Помощь врачу в профилактике бешенства.  

124.  
Проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием 

шкал оценки боли 

 

125.  
Проведение первичного осмотра пациента, оценка безопасности окружающей среды 

при проведении СЛР 

 

126.  Оценка состояния кровообращения  

127.  Оценка состояния дыхания  

128.  
Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти 

 

129.  
Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

 

130.  Проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации  



 
 

131.  
Проведение мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 

 

132.  Оказание неотложной помощи при гипертоническом кризе.  

133.  Оказание неотложной помощи при инсульте.  

134.  Оказание неотложной помощи при ТЭЛА.  

135.  Оказание неотложной помощи при бронхиальном статусе.  

136.  Оказание неотложной помощи при обструкции дыхательных путей  

137.  Оказание неотложной помощи при анафилактическом шоке  

138.  Оказание неотложной помощи при легочном кровотечении  

139.  Оказание помощи при внутреннем кровотечении ЖКТ  

140.  Оказание помощи при гипо и гепергликемических состояниях  

141.  Оказание помощи при отравлениях различного генеза  

142.  Выполнение ИВЛ различными способами, в т.ч. с использованием мешка АМБУ  

143.  Осуществление СЛР детям разных возрастных групп  

144.  Осуществлять уход за инкурабельными пациентами   

 

 

 

  



 
 

3. ТЕКСТОВОЙ ОТЧЕТ  

 

Программу практики освоил (а) в полном объеме/не в полном объеме: 

 _________________________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________________________ 

 

Какие новые знания, умения, практический опыт получил (а)? 

 _________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Какие манипуляции выполнены самостоятельно? 

 _________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Какие трудовые действия и функции увидел (а) впервые? 

 _________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Какую форму санитарного просвещения проводил(а), в том числе с использованием компьютерных 

технологий? 

 _________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Участие в проведении диспансеризазации 

 _________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

Участие в оказании неотложной  доврачебной помощи (указать состояние): 

 _________________________________________________________________________________ 

  _________________________________________________________________________________ 

 

 

 

В период  с _________ по __________20___года     

 в ________________________________________________________________________________ 

 

Обучающийся________________________________________________________  /  ___________ 
(ФИО, подпись) 

 

Руководитель практической подготовки по профилю специальности от организации: 

 

 

 

____________    ____________________________ 
                                                                       (подпись)                               (Ф.И.О.) 



 
 

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

ВО ВРЕМЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО 

ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

Обучающийся (аяся) ________________________________________________________________ курс 

___группа________, Специальности 34.02.01 «Сестринское дело», Форма обучения: очно-заочная  

Практику проходил (а)   с ______ по ______20__ г 

 

в  медицинской организации: 

 

База практики  _______________________________________________________________________ 

 

 

За время прохождения производственной практики  по профилю специальности: 

 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

  



 
 

ОСВОЕНИЕ ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ И ОБЩИХ КОМПЕТЕНЦИЙ: 

 

Личностные результаты:  

Код Личностные результаты реализации программы воспитания Освоил / 

Не освоил 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа». 

 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях.   
 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского 

государства. 

 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д.. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях. 

 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 

числе цифровой. 
 

ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через дополнительное 

профессиональное образование (программы повышения квалификации и программы 

профессиональной переподготовки), наставничество, а также стажировки, 

использование дистанционных образовательных технологий (образовательный портал 

и вебинары), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных 

мероприятиях. 

 

ЛР14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, 

их законными представителями и коллегами. 
 

ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность. 

 

 

Общие компетенции:  

Код Наименование результата обучения Освоил /  

Не освоил 

OK 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 
 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 
 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК 5. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

 

ОК 6. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
 

ОК 7. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 
 

ОК 8. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 
 

ОК 9. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

 



 
 

Профессиональные компетенции: 

Код 
Наименование результата обучения 

Освоил/ 

не освоил 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место  

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду  

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 
 

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа  

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет» 
 

ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом 
 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний  

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни  

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации населения  

ПК 3.4. Проводить санитарно- противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 
 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.  

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента  

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту  

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом  

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода; 
 

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме  

ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации.  

ПК 5.1 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни  

ПК 5.2 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме  

ПК 5.3 Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
 

ПК 5.4 Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов.  

 

Руководитель практической подготовки по профилю специальности от организации: 

 

 

_____________ ______________________  
                                                                                                                                (подпись)                                (Ф.И.О.)  

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

«Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского» 

Медицинский колледж 

Ордена  Трудового  Красного  Знамени 

Медицинского института имени С.И. Георгиевского 
 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 
 

Обучающегося (ейся) __________________________________________________________________ 

Специальность   34.02.01   Сестринское дело             Форма обучения: очно-заочная  

Курс _______ Группа ______________, 

Вид практики: производственная практика по профилю специальности: 34.02.01 Сестринское дело. 

Наименование профильной организации Медицинский колледж Ордена Трудового Красного Знамени 

Медицинского института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И.Вернадского» 

Сроки прохождения практики  

с «___» ________20____г. по «____»________20___г.  

Содержание практики: производственная практика. 

 

№ Индивидуальные 

задания, раскрывающие 

содержание практики 

Планируемые результаты практики Рабочий 

график 

  

Отметка  

Составить беседу c пациентом на тему профессиональной деятельности 

1 пациентам 

терапевтического профиля; 

   

2 пациентам хирургического 

профиля; 

  

Составить алгоритм манипуляции на тему профессиональной деятельности 

1 пациентам 

терапевтического профиля; 

   

2 пациентам хирургического 

профиля; 

  

 

Обучающийся ______________ / ______________________________________________________ 

                                             (подпись  /  ФИО ) 

 

 

Руководитель производственной практики по профилю специальности 

 

        _____________  /   ______________________________ 

                                                                                                     (подпись  /    ФИО ) 

 

 


