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1. пАспорт прогрАммы учЕБной дисциплины
ОП.02.Анатомия и физиология человека

1.1. Область примеtlения программы
Рабочая програмN{а учебной дисциплины является частью основноЙ

профессиональной образовательной программы в соответствИи С ФГОС
СПО по специальности З4.02.01 ,Сестринское дело
1.2, место дисциплины в струкryре основной профессиональной
образовательной п рограммы :

!,исциплина кАнатомия и физиология человека)) относится к

общеобразовательны м дисциплинам
1.3. Щели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения

дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
применять знания о строении и функциях органов и систеМ организма
человека при оказании сестринской помощи.
в результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

строение человеческого тела И функuиональные системы человека, Их

регуляцию и саморегуляцию при взаимодействие с внешней средой.

обладать общими (ОК) компетенциями:
Код Наишtенование результата обучения

о б л ад ат ьлрqфqgqцо цgд!ц !] I\4ц( ЦК) ц qщд ете н ц и я м и :

oKl ПонимаТь сущностЬ и социаЛьнуЮ значимость своей булушей

профессии, проявлять к зей устойчивый интерес.

ок 2. Ор..""-*,r-, собстьеннуtо
методы и способы выполнения
их выполнение и качество.

деятельность, выбирать типовые
профессиона_пьных задач, оценивать

ок 3. принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и

нести за них ответственность.

ок 4. и использование информачии, необходимой
выполнения профессионаJIьных задач,

личностного развития.

Осуществлять поиск
для эффективного
профессионального и

ок 5. использовать информационно-коммуникационные технологии в

профессиональной деятельности.

ок 6. работать в

с коллегами,
коллективе

руководстЕ,ом,

и команде, эффективно общаться
потребителями.

ок 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно
планировать и осушестЕлять повышение квалификации.

ок 11 обязательстваБЫТЬ ГОТОВЫМ

по отношению к
брать на себя

природе, обществу
нравственные
человекуи

Код Наиlчtенование результата обучен ия



пк 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья
населения, пациента и его окружения

пк 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.

пк 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и

неинфекционн ых заболеваний.

пк 2.1 Представлять информашию в понятном для пациента виде,
объяснять ему суть вмешательств.

пк 2.2. Осушествлять лечебно_диагностические вмешательства,
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

пк 2.з. Сотрулничать со взаимодействующими организациями и службами.

пк 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии
с правилами их использования.

пк 2.5. Соблюдать правила использования
изделий медицинского назначения в

процесса.

аппаратуры, оборулования и

ходе лечебно-диагностического

пк 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

пк 2.7 Осуще ствлять реабилитационные меропр иятия.

пк 2.8. Оказывать паллиативную помощь

пк 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и

травмах.

пк з.2. участвовать
ситуациях.

в оказании медицинской помощи при чрезвычайных

пк 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригалы и

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуачий.



2.1. объем ччебной бной раб
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

.l. (rOъем Yчеонои дисциIIлины по видам Yчеонои раооты
Вид учебной работы объем часOв

Максимальная yчебная нагрyзка (всего) 268
Аудиторная yчебная наfрузка (всего) |76
в том числе:

лекционные занятия б0
практические занятия 10в

контрольные работы в
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 92

Про.л,tежуmочная аmmесmацuя в фор.vе экзалlена
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3. КОНТРОЛЪ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
осуществляется преподавателем в процессе проведения занятий, а также
выполнения обучающимися индивидуаJIьных заданий, проектов, исследований и

других видов учебной работы.
Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляется в

соответствии с Порядком организации и проведения текущего контроля

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в колледжах ФГАОУ ВО
(КФУ им. В.И. Вернадского)).

N4атериалы, используемые для контроля результатов освоения по

дисциплине, приводятся в Фонде оценочных средств по дисциплине.

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
дисциплины

4.1. Учебно-методическое обеспечение
Основная учебная литература

1. Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология человека : учебник /

Смольянникова Н. В. , Фалина Е. Ф. , Сагун В. А. - Мlосква : ГЭОТАР-I\4еДиа,
20l8. - 560 с. - ISBN 978-5-970 4-4] l8-5. - Текст : электронный // ЭБС
"Консультант студента" : [сайт]. - URL :

httlls:l',"rr ri,rr,. stucjet"lt liL,lt,llгr,. t,t_ti'lэooltl'IS I]N 9 7 8 5 97 041] l 8 _5. htrll l

2. Конькова, Н. В. Анатомия и физиология человека: практикум : учебное
пособие / Н. В. Конькова. - Ирпутск : ИрГУПС, 2019. - 72 Текст :

электронньlй ll Лань ] электронно-библиотечная система. - URL:
htttls :1/е. l anbook.corlr,/Lэook,l l *i 79f 8

3. Гайворонский, И. В. Анатомия и физиология человека : учебник /

Гайворонский И. В. [и др.]- I\4осква:ГЭОТАР-IVlедиа,2019. - 672 с. - ISBN
978-5-9704-4594-5. - Текст : электронный / ЭБС "Консультант студента" :

Гсайт]. - IJRL : lrttns://rr ri rr.stttderrtlillгaгv.r,uibook/ISBN978597044594,5.htrnl
4. Щробинская] А. О. Анатомия и физиология человека : учебник для среднего

профессионального образования / А. О. Щробинская. - 2-е изд., перераб. и

доп. - I\4ocKBa : Издательство Юрайт, 2019. - 4|4 с, - (Профессиона_пьное

образование). - ISBN 978-5-5З4-00684- l . - Текст : электронный ll ЭБС Юрайт

[сайт]. - URL: httlэs:l'ir-rгаit.гr-rilэсоdеi4З 7 l,1-5

5. Кабанов, Н. А. Анатомия человека : учебник для среднего профессионального
образования l Н. А. Кабанов. - I\4ocKBa : Издательство Юрайт, 2020. -
464 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-5З4-10759-3. -Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. - 

URL: https:,i'rtгait.гLtl'bcoclc,'.l5(l09j

!ополнител ьная учебная литература:
1. Карелина, Н. Р. Анатомия человека в графологических структурах / Н. Р.

Карелина, И. Н. Соколова, А. Р. Хисамутдинова - Москва : ГЭОТАР-Медиа,
20l 8. - З92 с. - ISBN 9]8-5-9704-4З99-6, - Текст : электронный // URL :

htt p : /i'ri rv ri,. st Ltd t1-1 e ci l i b. r,tr i b oo ki I S t] N 9 7 B 59 7 04 ;t]9 9 6. h t rn l



2. Сай, }О. В. Анатомия и физиология человека и основы патологии. Пособие для
подготовки к экзамену : учебное пособие / Ю. В. Сай, Л. Н. Голубева, А. В.
Баев. - Санкт-Петербург : Лань,2020. - l96 ISBN 978-5-8114-4892-0. -Текст : электронный ll Лань: электронно-библиотечная систеNlа. - URL:
httlэs :/z'e. lanbook.cornl'bookl' ] З (l l 7J

3. Сапин, N4. Р. Анатомия человека : атлас : учеб. пособие для медицинских

училищ и колледжей / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина, С. В. Чава. - I\4ocKBa :

ГЭОТАР;Iч[едиа,, 2018. - З76 с. : ил. - З16 с. - ISBN 978-5-9704-4760-4. - Текст :

электронный llЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :

httt,ls: l\\,\\\\.stuldentlibгaгr,,t,tt,'btlol<rlSBN9785970-147б04.htrlll
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационноЙ сети

<Интернет>:
l. 'AnFiz.ru: Анатомия и физиология человека ' http:ii'atltlz.t'r-ti

2. Днатомия человека Атлас с видео http :/z'arlattltl,t i ) a-atlas. гt"t,'

З. Анатомия человека. I\4едицинский портал. Строение тела человека
http:i /rr,rvrl, . acllэt1-1а. гl-ti

4,2. Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета

<Анатомия и физиология человека))
Оборулование учебного кабинета:
С п е цtt ал lI,] l.Ipo t}a Ll I-t ая bl с,бе-п ь :

- Комплект мебели для обучающихся
- Рабочее место преподавателя
С r tet llta-r ьн ое обор},.llо I]al I l l е l1 l] I l ble cpe,ilc,I l]a оfil,ч егl lt я '

- модели анатомические.

- учебные таблицы и плакаты, схемы.

- ((маJIые атласы)), рентгенснимки
- скелет человека, наборы и муляжи костей

видеофильмы по темам.

- микропрепараты различных видов тканей.

- микроскопы

- спирометр
Технические средства обучения :

ноl,тбl,к lrлт,
монитор
доска-экран
колонки
мультимедиапроектор


